Kaffe-Saras vid norddstra sidan av ARerssjo.

Av Inga-Lill Andersson inga-lll. andersson@hotmail.se

Kaffehusen skulle forst och framst vara en varmestuga for att traffas och fa kokt kaffe med
kakor till. Vid kaffehuset hos Kaffe-Saras pratade man om héndelser vid slussarna och vresiga
chefer, medan man sog pa sin tuggtobak och rékte i stora moln. Ofta kom kortleken fram och
man drog en spader. Det var ocksa en god skvallerplats man och man emellan. Det var inte
sa ofta det fanns kvinnor som drack kaffe har, men det hande ndgon gang emellanat, da de
foljde med sjofolk upp fran batar vid slussarna. | huset fanns aven te, kakao och hallonsaft att
dricka. Kaffehurran stod pa sin trefot och varmvatten till te togs fran varmvattenberedaren.
Kaffet skulle drickas i sma koppar, nar det val fanns riktigt kaffe. Ibland var det ont om
kaffebonor, men kunde da fa tag i Cikoriakaffet, Java.

Har var ingen sockerbagare utan allt kaffebrdd bakades i vedspisen av gjutjarn med en liten
bakugn som fanns i kéket, och som var tillverkad av Husqvarna. Tidigt pa morgonkvisten
tandes elden i jarnspisen och nagra ostsmorgasar breddes. Manfolket ville garna ha en rejal
smorgas att doppa i kaffet. Spisaskan slangdes pa blomsterjorden runt hornet. Kaffeskuran
togs fram och en skopa kaffebdnor halldes i for att malas. Ett par sockerbitar knipsades fran
sockertoppen. 1 det lilla varma koket jéaste alla degar mycket bra och kanelbullarna hade gott
rykte. Ofta bakades kardemummaskorpor, da de varade lange. Det bakades av vad som fanns
att tillga i huset, ibland var det svart att fa tag i varor for baket. Men som Skoftebyborna sa:

Bdttre att vara brodlos, dn radlos.

Av allt det goda, som man fortar,
bland alla jordiska drycker,
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ju kaffetaren den bésta ar:
den skingrar ménniskans nycker;
den styrker kroppen, den livar sjalen,
den kanns fran hjassan, ja - ned i halen!
Ha ha, ja ja!

Det hande att nagon Skoftebypojk kom med ved till Kaffe-Saras mot att fa en bulle. I den lilla
stugan var vedspisen dven en god varmekalla nar isvindarna tj6t vid Akerssjo. Gubbarna kom
in, stampade av sig och frustade innan de gick in i den lilla kaffekammaren. Gammelfar som
kom in gick inte manga steg utan satte sig i spiselvran nara vedspisens varme. Vid bordet
tandes den lilla notta fotogenlampan, den broderade duken borstades av och askfatet stalldes
fram.

Vid dérringangen satt alltid kattan Maja och ville in, men gubbarna viftade bort kattan med
sin kanga. Pa kvéllen slapptes kattan in for att halla rent fran moss under natten. Kvinnorna
ville alltid ha smorbakelser med gradde till kaffet, men ofta fick de ndja sig med sandkakor
eller en skiva mjuk sockerkaka fran ett litet fat. Tre sockerbitar rordes om i det heta kaffet for
att satta smak. Gubbarna néjde sig med en bit kaffekrans eller en skorpa och drack sen upp
kaffet fran fat med en sockerbit i munnen. | fonstren hangde vita tradgardiner som sett sina
basta dagar och hade gulnat med tiden. Pa senhdsten sattes innanfonstren in. Vid springorna
blottes vita klisterremsor for att sattas fast som skydd mot drag, emellan fonstren lades sedan
fonsterlav och vackra eterneller. Papper rullades med virat fonstervadd runtom, for att ha
emellan fonstren vid jul och da syntes dven frostiga isblommor pa fonsterrutan. Till jul
svartades aven spiseln for att vara grannare. FOr att tata runt fonstren anvéandes en vit tejp som
bl6tts upp for att den skulle fasta vid tralisten intill fonsterspringorna. Detta sattes inte pa
vadringsfonstret, som maste dppnas vid vadring genom att kroken haspades av. Vid
spiskapans 6vre kant fanns en fint monstrad krusad pappersbard uppsatt. Da och da spreds
varningar i trakten om hur farligt kaffet var. Sarskilt illa var det nar kaffevatten gavs till barn
med en skorpa till for att dova hungern. Ibland bakades en Kristidskaka, som var en mjuk
pepparkaka men utan 4gg och mycket lingonsylt i, nar inte hdnorna varpte.



Fotograf Erik Rud. Kvinnan mal kaffe vid spiseln. 1908.

Kaffet skulle drickas i sma koppar med spenavarm mjoélk for basta njutning. Man holl i 6rat pa koppen
och lilifingret pa samma hand skulle snyggt peka uppat. Ibland ville gubbarna ha en kaffegok efter
arbetsdagens slut, det var halva koppen kaffe och sa slog man i brannvin tills koppen var

fylld.

Livet var fyllt av vidskepelse, férutom sjordet som befunnits i Akerssjd, var man ven radd
for att goken skulle gala. Da goken gol forsta gangen pa varkanten, fick ingen som horde den
vara pa fastande mage, for da kunde det bli farligt. Nar man vaknade skulle man intill sdngen
ha en sup och en brodkant, utifall att goken skulle gala. Dagen bdrjade med en skvatt kaffe
och man slog for sakerhets skull i en skvétt brannvin, ifall goken skulle héras, och sa var
kaffegoken fodd.

Kaffe-Saras hus blev slutligen ratt nerganget och slutligen rev man det ar 1928.



